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ORARI CORSI - GARDEN SPORTING CENTER

Corsi Evolness®

LUNEDI
MATTINA
Evolness
Funzionale
fino alle 10:00
09:00
Evolness Terra
fino alle 11:00
Evolness Acqua
09:15 fino alle 10:45
10:00
11:30
11:15
12:00

MARTEDI

Evolness Terra
fino alle 11:00

Evolness

Acquagym

PRANZO E PRIMO POMERIGGIO

12:30 Evolness Terra
14:30

14:00 .
15:30 Corso gestanti

POMERIGGIO E SERA

16:00 Evolness Teen
17:00

18:30

20:00 Evolness Terra

Evolness Terra

Evolness Funzionale

Viale Euterpe 7, 47923 Rimini - 0541 774230

MERCOLEDI

Evolness Terra
fino alle 11:00

Evolness Acqua
fino alle 10:00

Corso gestanti

Evolness Terra

Evolness Teen

Evolness Terra

DAL 14 SETTEMBRE 2026

Fitness, integrazione e medicina, dal lunedi

GIOVEDI

Evolness

Acquagym

Evolness Acqua Evolness Acquagym Corso gestanti

gardensportingcenter.it

al venerdi.

VENERDI

Evolness
Funzionale
fino alle 10:00

Evolness Terra
fino alle 11:00

Evolness Acqua
fino alle 10:45

Evolness Terra

Corso gestanti

Evolness Teen

Evolness Terra

Evolness Teen



