
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

OPEN DAYS 2021 
PROVE GRATUITE SPORT & FITNESS…PER TUTTA LA FAMIGLIA! 

DAL 16/08/2021 AL 30/09/2021 
 

Anche quest’anno il Garden è pronto ad inaugurare una grande stagione 2021-
2022 all’insegna dello sport, del divertimento e del benessere. Per tutta la 
comunità locale.  

Quest’anno abbiamo addirittura deciso di giocare d’anticipo: dal 16 agosto fino al 
30 settembre avrete subito la possibilità di provare tutti i nostri corsi sportivi in 
modo illimitato e gratuito. 

Ovviamente l’invito che rivolgiamo ai genitori è quello di dare il valore 
dell'esempio...e quale modo migliore per farlo se non partecipare alle prove 
assieme ai propri figli? 
 
Siamo pronti ad accogliere tutta la famiglia: mentre il figlio prova la scuola 
calcio, sempre seguito dal nostro staff, il papà può andare in palestra e la 
mamma può andare in piscina a provare i corsi di Acquagym. 
 
E se decideste di iscrivervi tutti insieme, ci teniamo a ricordare che al Garden è 
possibile sottoscrivere l'Abbonamento Family, in cui avrete a disposizione tutto 
il Garden per tutta la famiglia ad un prezzo incredibilmente vantaggioso! 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

PROVE CALCIO 2021 

PROVE CALCIO 

ANNATA GIORNO ORARIO 

2013 – 2017 Lunedì 23/08 17:30 – 18:45 

2013 – 2017 Martedì 24/08 17:30 – 18:45 

2013 – 2017 Lunedì 30/08 17:30 – 18:45 

2013 – 2017 Martedì 31/08 17:30 – 18:45 

 

RIUNIONI CALCIO 

ANNATA GIORNO ORARIO 

2007 – 2008 Giovedì 19/08 19:30 

2011 – 2012 Giovedì 26/08 19:00 

2009 – 2010 Venerdì 27/08 19:00 

2013 – 2014 Martedì 31/08 19:00 

 

TORNEI CALCIO 

ANNATA GIORNO ORARIO 

2012 – 2011 Giovedì 26/08 17:30 – 18:45 

2009 – 2010 Venerdì 27/08 17:30 – 18:45 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

PROVE DANZA 2021 

PROVE DANZA DAI 3 AI 5 ANNI 

ANNI GIORNO ORARIO 

3 – 4 anni Lunedì 23/08 16:30 

4 – 5 anni Lunedì 30/08 17:30 

 

PROVE DANZA DAL 13/09 AL 17/09 

CORSO GIORNO ORARIO 

Moderno 6 - 7 anni Lunedì 13/09 17:30 

Propedeutica Martedì 14/09 17:30 

Moderno 6 - 7 anni Mercoledì 15/09 17:30 

Propedeutica Giovedì 16/09 17:30 

Propedeutica Venerdì 17/09 17:30 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

PROVE DANZA DAL 20/09 AL 24/09 

CORSO GIORNO ORARIO 

Grado 1 Lunedì 20/09 16:30 - 17:20 

Moderno Int. 1 Lunedì 20/09 16:30 - 17:20 

Grado 2 Lunedì 20/09 17:30 - 18:20 

Moderno B1 Lunedì 20/09 17:30 - 18:20 

Moderno B2 Lunedì 20/09 18:30 - 19:20 

Pre.P/Primary Martedì 21/09 16:30 - 17:20 

Moderno Int. 2A Martedì 21/09 16:00 - 17:20 

Grado 3 Martedì 21/09 17:30 - 18:20 

Propedeutica Martedì 21/09 17:30 - 18:20 

Moderno Int. 2B Martedì 21/09 18:30 - 19:30 

Moderno Advanced Martedì 21/09 19:30 - 21:00 

Grado 1 Mercoledì 22/09 16:30 - 17:20 

Moderno Int. 1 Mercoledì 22/09 16:30 - 17:20 

Grado 2 Mercoledì 22/09 17:30 - 18:20 

Moderno B1 Mercoledì 22/09 17:30 - 18:20 

Moderno B2 Mercoledì 22/09 18:30 - 19:20 

Pre.P/Primary Giovedì 23/09 16:30 - 17:20 

Grado 3 Giovedì 23/09 17:30 - 18:20 

Propedeutica Giovedì 23/09 17:30 - 18:20 

Moderno Int. 2B Giovedì 23/09 18:30 - 19:30 

Moderno Int. 2A Venerdì 24/09 16:00 - 17:20 

Open Stretching Venerdì 24/09 16:30 - 17:20 

Propedeutica Venerdì 24/09 17:30 - 18:20 

Classic Venerdì 24/09 17:30 - 18:15 

Moderno Advanced Venerdì 24/09 18:30 - 20:00 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

PROVE HIP-HOP 

CORSO GIORNI ORARIO 

Hip-Hop 13-17 anni 15/09 | 17/09 | 22/09  15:30 – 16:20 

Hip-Hop 6-8 anni 15/09 | 17/09 | 22/09 16:30 – 17:20 

Hip-Hop 9-12 anni 15/09 | 17/09 | 22/09 17:30 – 18:20 

 
PROVE NUOTO 2021 

Tutte le lezioni di prova elencate durano 30 minuti 

PROVE NUOTO DAL 13/09 AL 17/09 

GIORNO ORARI 

Lunedì 13/09 17:30 | 18:15 | 19:00 adulti 

Martedì 14/09 17:30 | 18:15 

Giovedì 16/09 17:30 | 18:15 | 19:00 adulti 

Venerdì 17/09 17:30 | 18:15 

 

PROVE NUOTO DAL 20/09 AL 25/09 

GIORNO ORARI 

Lunedì 20/09 16:45 | 17:30 | 18:15 | 19:00 adulti 

Martedì 21/09 16:45 | 17:30 | 18:15 

Giovedì 23/09 16:45 | 17:30 | 18:15 | 19:00 

Venerdì 24/09 16:45 | 17:30 | 18:15 

Sabato 25/09 09:00 nuoto 0-3 anni 



 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

 


