
O 

R 

E 

 

14:30 

15:00 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

16:30 

 

16:30 

17:30 

 

17:30 

18:30 

 
18:30 

19:300 

 

L 

U 

N 

E 

D 

I’ 

 

A 

C 

C 

O 

G 

L 

I 

E 

N 

Z 

A 

 

PISCINA 
ESTERNA 
14.30-15.30 

 

M 

E 

R 

E 

N 

D 

A 

Beach  
Tennis 

Calcio 
 

U 

S 

C 

I 

T 

A 

 

M 

A 

R 

T 

E 

D 

I’ 

 

A 

C 

C 

O 

G 

L 

I 

E 

N 

Z 

A 

 

Palla globale 
 

 

M 

E 

R 

E 

N 

D 

A 

TABOO BASKET 
 

U 

S 

C 

I 

T 

A 

 

 

M 

E 

R 

C 

O 

L. 

 

 

A 

C 

C 

O 

G 

L 

I 

E 

N 

Z 

A 

 

CALCIO 
 

 

M 

E 

R 

E 

N 

D 

A 

 

U 

S 

C 

I 

T 

A 

 

G 

I 

O 

V 

E 

D 

I’ 

 

A 

C 

C 

O 

G 

L 

I 

E 

N 

Z 

A 

 

PISCINA 
ESTERNA 
14.30-15.30 

 

M 

E 

R 

E 

N 

D 

A 

PALLAVOLO Relax 
 

 

U 

S 

C 

I 

T 

A 

 

 

V 

E 

N 

E 

R 

D 

I’ 

 

A 

C 

C 

O 

G 

L 

I 

E 

N 

Z 

A 

 

BEACH 

VOLLEY 

 

M 

E 

R 

E 

N 

D 

A 

Allenamento 

 funzionale 
Gioco  

libero 

 

U 

S 

C 

I 

T 

A 

 

S 

A 

B 

A 

T 

O 

 

 

A 

C 

C 

O 

G 

L 

I 

E 

N 

Z 

A 

 

 
Dalle 7,30 
alle 12,30 

 

M 

E 

R 

E 

N 

D 

A 

 

Ricordatevi di prenotare la 
vostra presenza entro  

giovedì 

 

U 

S 

C 

I 

T 

A 

 

 

12.00 

12.30 

PISCINA  

ESTERNA 

17.00-17.30 

Palla  

avvelena-

ta 

 

NEWS 

Pomeriggio  

Silver 

Valerio 

 

Settimana 

4 
Dal   

27/06/2022 

al   

02/07/2022 


