


� TESSERINO MAGNETICO E REGISTRO PRESENZE:

Il tesserino viene fornito al momento della prima iscrizione:  per entrare si  dovrà  passare il

tesserino nel le�ore alla recep�on per aprire il tornello.  E’  IMPORTANTISSIMO INFATTI,  PER LA

SICUREZZA, CHE L’ARRIVO SIA REGISTRATO OGNI GIORNO.

Inoltre,  è assolutamente necessario che chi accompagna il minore firmi il registro dagli istru�ori

sia all’entrata che all’uscita.

In  caso  di  perdita  del tesserino è  possibile  richiedere  il duplicato versando alla recep�on una

cauzione di 7.00 euro.

� PROGRAMMA SETTIMANALE DELLE ATTIVITA’:

Il programma delle a�vità della se�mana,  suddivisa per gruppi,  sarà  possibile  consultarlo  e

scaricarlo  anche  sul  SITO  INTERNET, all'indirizzo  www.gardenspor ngcenter.it, sezione Junior

Club. Così si potrà sapere esa�amente cosa portare ogni giorno.

� PRANZO:

Il servizio pranzo è facolta!vo. 

Quest’anno il pranzo potrà prevedere solo 2 modalità:

1. pranzo al sacco: ricordiamo che è possibile consumare pas� porta� da casa so�o forma di

panini  o  pasta  fredda,  senza formaggi  o  salse  varie  come da regolamento  ASL.  I  pas�

dovranno  essere  contenu�  in  borse  termiche,  che  ne  garan�scano  una  corre�a

conservazione.

2. asporto dal “Bar del Garden”  dove sarà possibile acquistare  panini,  piadine o pizze�e

prenotando il pranzo al mio arrivo al centro es�vo.

In entrambi i casi è necessario comunicarlo all’ingresso all’istru�ore.

Il pranzo si svolgerà in 3 turni:

- pistacchi, viola e rossi alle 12.00

- bianchi, azzurri, blu e gialli alle 12.30

- arancio, verdi e silver alle 13.00

Qualora si volesse modificare la permanenza allungando l’orario è necessario modificare

l’iscrizione (Informazioni presso i consulen� Garden e Steven)

� FORMAZIONE DEI GRUPPI:

L’assegnazione del gruppo e colore corrispondente terrà conto della classe scolas�ca frequentata

durante l’anno 2022-2023.

� LA DIVISA:

Viene consegnata dal Garden quando viene fa�a l’iscrizione.

Consiste in due t-shirts del colore del mio gruppo e un cappellino bianco.



Va indossarla sempre, cappellino compreso, per perme�ere agli istru�ori di iden!ficare il proprio

gruppo. 

Se si ha bisogno di più cambi, si possono acquistare alla recep!on. 

Oltre alla divisa vanno indossa! calzoncini     comodi   e scarpe     da     ginnas�ca   con i calzini     in     cotone  .

Nello zaino è sempre bene tenere il materiale per la piscina .  I sandali,  gli zoccoli e le ciaba�e

fanno scivolare e non perme�ono un corre�o movimento.  Per i piccoli è  meglio che le scarpe

siano a     strappo  , così è più facile e veloce riallacciarle!

ATTENZIONE:  IL  MATERIALE  INCUSTODITO  SARA’  CESTINATO  PER  QUESTIONE

IGIENICHE E SANITARIE.

� REGOLE PER LA PISCINA:

E’ MOLTO IMPORTANTE avere sempre l’abbigliamento corre�o per la PISCINA quando è previsto

il nuoto o la piscina esterna nel programma. Servono:

- cuffia

- ciaba-e che si indossano solo per il percorso dallo spogliatoio alla piscina (non si

possono usare quelle da  mare o da  strada,  perché ci sono regole igieniche molto

importan� da seguire).

- Costume intero per le femmine e non boxer per i maschi.

- FARE LA DOCCIA PER BENE PRIMA DI ENTRARE IN PISCINA. E’  bene che si  abbia

sempre l’abbigliamento personale.

- Non   si    entra     nell  ’  acqua   in caso di  ferite o escoriazioni.  Questo perché il cloro non

perme�e una buona cicatrizzazione. 

- Non   si    entra     nell  ’  acqua   con cero+ o bende.  I cero� si staccano anche se sono

impermeabili,  vanno a finire nei filtri che puliscono l’acqua danneggiandone il

funzionamento, così l’acqua potrebbe essere meno pulita.

- Non   si   entra     nell  ’  acqua   con segni di pennarello o tatuaggi non indelebili, perché si

disperdono nell’acqua,  e anche questo fa male alla salute. Non si me�e il nome a

penna sulla cuffia. 

Si può acquistare materiale da piscina alla recep on.

� INFORMAZIONI UTILI PER I GENITORI:

1. E’ VIETATO sostare nel centro durante le a�vità. 

Qualunque segnalazione,  richiesta di chiarimento,  suggerimento,  va presentata al

consulente. Se non si ricorda il nome si può chiedere alla recep!on.

2.  In caso di mala�a di     almeno     una     se�mana     con!nua!va  , è possibile recuperare l’assenza

spostando la data della/le se�mana/e non fa�e,  fruibile entro la fine dello Junior Club.

Non sono previs! rimborsi. Il recupero è possibile solo per le se�mane intere di assenza, a

par!re  dal  lunedì.  Per poter recuperare il periodo,  è necessario che si dia immediata

comunicazione della sospensione di frequenza al consulente.



3. La documentazione necessaria da consegnare per poter iniziare lo junior è:

- Scheda sanitaria

- Cer!ficato medico (“libre�o verde”) da 6 anni 

- Autocer!ficazione che a�es! se presen! allergie o intolleranze (da compilare anche

se non si ha alcuna problema!ca!)

4. In caso di ripetu  richiami per comportamen  indisciplina  o che me-ano a rischio la

sicurezza del bambino e dei compagni di gruppo, la Direzione dello Junior Club si riserva

la possibilità  di  recedere a propria discrezione dal  servizio,  rimborsando le se6mane

rimanen .

Ed ora... inizia la nostra Grande Estate!


