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PROGRAMMA
MATTINA

LUNEDì MARTEDì

MERCOLEDì GIOVEDì

9:00 - 10:30
CORSO DI NUOTO
11:00 - 12:00
BEACH TENNIS

9:00 - 9:45 PISCINA 
10:30 - 11:30 CALCIO
CON SPECIALISTA

VENERDì

9:00 - 10:00 KARATE
10:30 - 11:30 PISCINA

9:00 - 11:00 DANZA
11:00 - 12:00 CALCIO
CON SPECIALISTA

9:00 - 10:30 CORSO
DI NUOTO
10:45 - 11:30 YOGA
IN INGLESE

 I PROGRAMMI POTREBBERO SUBIRE DELLE VARIAZIONI IN BASE 
ALLE CONDIZIONI METEO O ALLA DISPONIBILITÀ DEGLI SPAZI!
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PROGRAMMA
POMERIGGIO

LUNEDì MARTEDì

MERCOLEDì GIOVEDì

14:00 - 14:45 KARATE
15:00 - 15:30 PISCINA
16:30 - 17:30 GIOCHI
NELLA SABBIA

VENERDì

15:00 - 17:00 DANZA
17:30 - 18:00
CURIAMO I NOSTRI
SPAZI 

13:30 - 14:30 SPAZIO
COMPITI
15:00 - 16:00 GIOCHI CON
L’ACQUA
16:30 - 17:30 CORSA CON I
SACCHI

15:00 - 15:30 PISCINA
16:30 - 17:30 GIOCHI
CON LA MUSICA

15:00 - 16:00 TORNEO
PALLA PRIGIONIERA
16:30 - 17:30 MINI
VOLLEY

 I PROGRAMMI POTREBBERO SUBIRE DELLE VARIAZIONI IN BASE
ALLE CONDIZIONI METEO O ALLA DISPONIBILITÀ DEGLI SPAZI!
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